EXCURSION
DE VERANO

Duracion: 4 dias/ 3 noches

Alojamiento: Hotel “Otrar” ****

Comida: Restaurante “Otrar”,restaurante “Aul Kazajo” (cocina nacional kazaja y europea)
Servicio de Transportamiento: Aeropuerto- Hotel “Otrar”- Aeropuerto

Dia1l

22:50 - Llegada, en vuelo Frankfurt LH 648
Servicio de recojida (Aeropuerto-Hotel “Otrar”
Alojamiento en el hotel.
09:00 AM - Desayuno en el restaurante “Otrar”
09:30 AM - Excursion turistica por la ciudad (duracion 5 horas).
Visita al Museo Central Guvernamental y al complejo deportivo
“Medeo” .
Dia 2 13:00 PM - Almuerzo en el restaurante “Aul Kazajo”
14:00 PM - Excursion al Kurgan Issyk.
20:00 PM Cena en el restaurante “Otrar”.

08:30 AM - Desayuno en el restaurante “Otrar
09:00 AM - Excursion al desfiladero de Tamgaly (Petroglifos),
(duracién 8 horas).
i Almuerzo al aire libre en Tamgaly

Dia 3 20:00 PM - Cena en el restaurante “Otrar”.
03:30 PM - Salida desde el Hotel al Aeropuerto.Compania de
transporte: Hotel Otrar - Aeropuerto: LH 647 04:15 AM - Llegada
del vuelo a Frankfurt.

Contiunacion de este programa se ha dado con la visita a Uzbekistan y
Turkmenistan.
Informaciones complementarios a vuestra
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pregunta.
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Dia 1
Lunes

EXCURSION ECOLOGICA

MEDEO
AUL KAZAJO

22:40 PM Llegada a Almaty en el vuelo N2 LH 648 via (Frankfurt-_Almaty).
Transportacion: Aeropuerto- Hotel Otrar.
Alojamiento en el complejo hotelero “Otrar” ****

Dia 2
Martes

09:00 AM  Desayuno en el restaurante Otrar.

10:00 AM  Excursion por la ciudad. Museo Nacional de los Instrumentos Musicales
(los instrumentos nacionales kazajos surgieron antes del siglo XVII se muestran
instrumentos de viento, de cuerda, percucion), Catedral de Zenkov y el Parque de
los 28 guardianes de Panfilov. Visita al Museo Nacional Central (donde
sted puede seguir la historia del desarrollo de Kazajstan desde la antiguedad hasta
nuestros dias. El museo tiene mas de 100 000 muestras),(duracion 3 horas).
Llegada a Aul Kazajo.
Alojamiento en Yurtas auténticas.

14:30 PM  Almuerzo en el restaurante “Aul Kazajo” (almuerzo servido en Yurtas
tradicionales Kazajas, comida tradicional Kazaja- besbarmak, manty, baorsaki,
té con leche...). Después del almuerzo caminata por las montafas hasta
la pista de hielo y a el dique (este dique esta disefiado para contener
6000000 m/3 de agua y lodo).Cena en el restaurante “Aul Kazajo”.

Noche en las Yurtas.

Dia 3
Miércoles

Desayuno en “Aul Kazajo". Dia de caminata al monte Kim Asar con instructor licenciado. Kim
Asar esta situado a una altura de 2200 m. (duracién 2 horas). Merienda y mucha agua potable.
Cena con show, programa tradicional. Dura toda la noche.

Dia 4
Jueves

Desayuno en “Aul Kazajo”
13:00 PM - Llegada a Bishkek (tiempo de Kyrgysia).

Almuerzo en restaurante.
Excursion al pintoresco desfiladero “Ala-Archa” (41 km ida+ 41 km vuelta). El mismo es un
Parque Nacional Natural de magnifica belleza que se encuentra en el centro del desfiladero del
monte Alatau de Kirgysia y es uno de los mas largos. Los turistas pueden pasear por el
desfiladero, disfrutar de la bellesa de los pinos de Tian-Shan, de la grosella y otras frutas; del
aire transparente y fresco. Regreso a Bishkek después del paseo y descanso. Traslado al hotel
“Pinara” Bishkek****, Cena en el hotel. La noche se pasa en el hotel.

Dia 5
Viernes

Desayuno en el hotel. Traslado a la villa Kochkor (220 Vierneskm = 5 horas). A Kochkor se
puede ir por la carretera de Issyk-Kul. Ella pasa alrededor del Reservo

Orto - Tokoy y pasa por el desfiladero Bumskoe. En nuestros dias la villa Kochkor

es el centro del valle Kochkor. La gente que habita en este valle se caracteriza

por su amabilidad y por su hospitalidad, se dedican a la agricultura y a los

oficios tradicionales Kyrgyzos. El valle como tal ofrece diferentes tipos de paisaje en

un terreno muy pequefio. La gran area que nos lleva a las montafias de Tian- Shan o

“las montafias celestes”, las cuales nos cautivan con sus laderas cerriles y

pastizales veraniegos, llamados Yailau haran de este recorrido un verdadero deleyte

de la naturaleza, y cuando conteplas las montafas que los rodean parece que




sus ventisqueros llegan al cielo. En los pastizales hay lagos serranos, uno de los

mas famosos es Song-Kul. El valle Kochkor esta bien situado y da la oportunidad

de recorrer seis pastizales cautivadores. Los turistas pueden resivir una

experiencia inolvidable del viaje a caballos. Alojamiento en el campismo Yurtas. Cena (cocina
nacional).

Dia 6
Sabado

Después del desayuno visita a la aldea Tamga, cuyos habitantes son muy ospitalarios (140 km =
3 horas). Ellos conservan su originalidad y su identidad nacional. En el pasodo este lugar era
muy conocido por viajeros y monjes Budistas. Los monumentos Budistas, representados en las
rocas de Tibet, se icieron famosas por todo el Mundo. La naturaleza intacta y salvaje esta a
vuestros alrededores durante 10 km corriente arriba. Tamga es el cafion que se encuentra a la
altura de 2000 m., Vd puede encontrar un bosque conifero. iClaro de Edelveises! cascadas,
picos , lagos con gran variedades de pezes. Aqui hay manantiales de agua medicinal carbonada
de temperatura 34°C. La cual se usa para bafiarse y beber, estas aguas contienen gran
combinaciéon de sulfatos iones y acido metdlico. También encontraran manadas de patos,
gansos, cisnes que vuelan a Issyk-Kul para invernar. iVd. puede tomar bafios de fango medicinal
que ayuda a concervar su juventud y su buen humor! .Estos bafios se ofrecen gratis. Hay gran
especie de pajaros y animales en los arboles. Como la perdiz blanca y el faizan dorado de
tamanos medianos. Los turistas pueden almorzar aqui. Regreso al hotel después del descanzo
aqui. Cena y trasnochar.

Dia 7
Domingo

Desayuno en el hotel. Traslado al valle Llete-Oguz

(111 km= 3 horas), que se traduce como “siete bueyes”, segun la historia antigua, el
pueblo de los Usyun tenia su sede aqui. El valle Llete - Oguz se extiene a 37 km. y tiene una
maravillosa naturaleza salvaje. Enormes abetos estan situados en las laderas de montafias de
piedras rojas, creando asi un contraste impresionante. Aqui hay lagos, cascadas, manantiales
termominerales que contienen: cloro-sodio-calcio con perdominio de netrégeno con una
temperatura media de 42°C. Las aguas carbonicas provocan: la dilatacion del sistema arterial
cardiaco, organos de respiracion, sistema digestivo y respiratorio. También se puede encontrar
las aguas de Radon. Estas aguas no pueden ser comparadas con otras fuentes existenets en el
Mundo. Estos bafios son mas efectivos en el tratamiento de enfermedades de las articulaciones,
huesos y musculos. Los sedimentos de fango de Dyergalan tienen propiedades medicinales. En
este lugar podemos encontrar reservas zooldgicas, asi como el cafidon Bay-Tor, glaciales, la
cumbre Drushba (3800 m.), las paredes de Lleté - Oguz con doble cumbre Oguz-Bashy (5170
m.). Los turistas se instalaran en el campismo nacional Yurtas. Cena de cocina tradicional.

Dia 8
Lunes

Después del desayuno traslado a Kegen (406 km. = 8 horas).

El camino pasa por el desfiladero Charyn. El lugar es hermoso. Aqui el aire es limpio y hay
bosques coniferos. Nadie puede quedarse inmutable a la belleza de este lugar. Almuerzo en
camino. Llegada a Almaty. Alojamiento en el hotel “Otrar”. Cena en el restaurante “Otrar”.

Dia 9
Martes

Traslado al aeropuerto.
Vuelo LH 647.
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Llegada a Almaty (Tashkent- Almaty).

Transportamiento: Aeropuerto- Hotel Otrar.

Alojamiento en el Hotel Otrar****,

Después del alojamiento excursion por la ciudad: al Museo Nacional de los Instrumentos
Musicales (los instrumentos nacionales kazajos surgieron antes del siglo 17: se muestran
instrumentos de viento, de cuerda, bateria), Catedral de Zenkov y el Parque de 28
guardianes de Panfilov, tiempo de tiedas-a las 11:00 a.m.

Almuerzo en el restaurante Otrar a la 01:30 p.m.

Después del almuerzo a las 02:00 p.m.-visita al Museo Nacional Central (donde usted puede
seguir la historia del desarrollo de Kazajstan desde la antiguedad hasta nuestros dias. EI museo
tiene mas de 100000 muestras).

Excursién a Medeo (un lugar pintoresco a 16 km de Almaty y llamado por el nombre de un
nomada que tenia colocada aqui su aul (campo).

Cena en el restaurante Aul Kazajo a las 06:00 p.m. (cena servida en yurtas tradicionales
kazajas).

La noche en el Hotel Otrar.




08.00 AM. Desayuno en el restaurante Otrar
Dia 2 09.00 AM. Traslado desde el Hotel Otrar (Almaty) al lago Issyk-Kul. Por el camino visita a la
Torre Burana, monumento histérico y arquitectdnico del siglo XI. A.C.
Almuerzo en camino.
Alojamiento en el hotel “Aurora”.
Paseo a las orillas de Issyk-Kul.
07:30 PM. Cena en el restaurante.

Viernes

08:00. Desayuno en el hotel.
Dia 3 Excursion al desfiladero de Grigoriev. Demostracion de la caza de conejos con el aguila

Sabad dorada.
abado 01:00 PM. Almuerzo en un restaurante local.

03:00 PM. Regreso al hotel, paseo en barcas por el Lago Issyk-Kul.
07:00 PM. Cena en el restaurante.

Dia 4 08:00 AM. Desayuno en el rstaurante.

Domingo 09:00 AM. Traslado al lago Issyk-Kul - Bishkek.
Por el camino visita a los petrdglifos.
Llegada a Bishkek.
Alojamiento en el hotel Pinara - Bishkek.
01:00 PM. Almuerzo en el restaurante del hotel.
02:30 PM. Programa de excursion por Bishkek. Visita a la Plaza Central, al Museo de
historia, al Museo de artes plasticas, Monumento de Manas.

07:00 PM. Cena en el restaurante del hotel.

Dia 5 07:00 AM. Desayuno en el restaurante del hotel.

Lunes 08:00 AM. Traslado en autobus desde el Hotel Pinara - Bishkek a la ciudad Taraz.
Llegada a Taraz, alojamiento en el Hotel Zhambul.
01:30 PM. almuerzo en el restaurante del hotel “Vesna”.
Después del almuerzo visita a los Mausoleos de Aisha Bibi, Babadyi - Hatun, Karakhan.
07:00 PM. Cena en el restaurante del hotel.

Dia 6 07:00 Colazione al ristorante di hotel

Martes 08:00 Partenza per la citta di Cimkent da hotel “Zhambil” in pulman.
10:30 Programma di visite a Cimkent. Visita del Museo di etnografia regionale.
12:30 Pranzo al ristorante locale.
13:00 Trasferimento da Cimkent al confine del Kazakhstan e dell'Uzbekistan a
Cerniavka.
14:00 Arrivo al confine dell'Uzbekistan, le formalita doganali e di frontiera, cambio
del pulman.

PROGRAMA DE
GRUPOS DE INVIERNO
CAMPAMENTO DE MONTANA DE
ESQUIAR
“CHIMBULAK”

Dia 1 22:25 - Llegada a Almaty por el vuelo Frankfurt LH 648
Viernes Alojamiento en el Hotel “Otrar”**** (E| hotel esta situado en el centro de la ciudad
Almaty, frente al Parque Central, tiendas y oficinas gubernamentales. A cinco minutos del
parque “Akbota” en cuya area esta situado un parque de diversidones y un Zooldgico).
Noche en el Hotel.



Dia Desayuno en el restaurante “Otrar”.

Sabado Traslado: Hotel “Otrar” - “Chimbulak” (La Base de esquiar esta situadp a la altura de
2200 m. sobre el nivel del mar. Es uno de los centros deportivos de mas altura en Asia
Central. El clima es continental. La temperatura media en verano oscila entre 21 y 28°Cy
en invierno entre 7-15°C. Temporada de nieve desde Noviembre hasta Mayo).
Esquiar. Tiempo libre.
Almuerzo en Chimbulak.
Servicio de transporte: “Chimbulak” - Hotel “Otrar”
Cena en el restaurante del Hotel.
Noche en el Hotel.

Dia 3 Desayuno el el restaurante “Otrar”.
- Servicio de transporte: “Otrar” - “Chimbulak”.Esquiar. Tiempo libre.
Dommgo Almuerzo en Chimbulak.

Servicio de transporte: “Chimbulak” - Hotel “Otrar”
Cena en el restaurante. Noche en el Hotel.

Dia 4 Desayuno en el restaurante “Otrar”.

Lunes Servicio de transporet: “Otrar” - “Chimbulak”.Esquiar. Tiempo libre.
Almuerzo en Chimbulak.

Servicio de transporte: “Chimbulak”- Hotel “Otrar”

Cena en el restaurante. Noche en el Hotel.

Dia 5 Desayuno el el restaurante “Otrar”.

Servicio de transporte: “Otrar”- “Chimbulak”.Esquiar. Tiempo libre.

Martes Almuerzo en Chimbulak.
Servicio de transporte: “Chimbulak”- Hotel “Otrar”
Cena en el restaurante. Noche en el Hotel.
Dia 6 Desayuno en el restaurante “Otrar”.
- Servicio de transporte: “Otrar” - “Chimbulak”. Esquiar.
Miercoles P d

Traslado: “Chimbulak” - Medeo (lugar pintoresco a 16 km de Almaty y llamado asi por el
nombre de un némada que tenia instalado aqui su aul. Medeo estd situado a 1691
metros sobre nivel del mar. Aqui Usted puede encontrar la famosa pista de hielo y el
dique el cual esta disefiado para contener 6000000 metros cubicos de agua y lodo).
Almuerzo en el restaurante “Aul Kazajo” (Almuerzo servido en yurtas tradicionales
Kazajas)

Después del almuerzo excursion por la ciudad (duracién 5 horas): Kok- Tubé (en la parte
Sureste de la ciudad, torre de televisidon con una altura de 327 metros, la cual se puede
desde cualquier de la ciudad). La Catedral de Zenkov esta construida completamente de
madera y sin clavos. El interior de la Catedral esta decorado con Iconos y murales. El
Parque de los 28 guardianes de Panfilov, Museo Nacional de los Instrumentos Musicales
(los instrumentos nacionales kazajos surgieron antes del siglo XVII: se muestran
instrumentos de viento, de cuerda, percusion).

Cena en el restaurante. Noche en el Hotel.

Dia 7 01:30- Salida del Hotel.

Servicio de transporte: Hotel “Otrar” - Aeropuerto. Salida por avion Frankfurt, buelo LH
Jueves . P P P

ESTE PROGRAMA ESTA SUJETO A CAMBIOS TENIENDO EN CUENTA LAS PREFERENCIAS DEL
CLIENTE

Esqui de montana gira en el base
del hotel “Alpyskaya Rosa”

para un dia. (giras de ski)



Trayecto en esquis de montafias: hotel —“ Lunnaya poliana” — 1hora.
Paseo cerca de “Lunnaya poliana” — 30 minutos. Regreso en esquis al
hotel-30minutos

Ski gira ligera, destinado para primerizos amantes del viaje en esquis

con la

Asimilacion tecnica. Duracion — 2horas.

Es necesario tener guantes y gafas protectoras.

Trayecto en esquis de montanas: hotel — lago Bolshoe Almaty (1,5horas) —
subida por el desfiladero Bolshoe Almaty hasta frontera alta del bosque
(2horas)- almuerzo — bajada al hotel (2,5horas). Ski gira, destinado para
los turistas, que tienen una experencia de esquis. Hay un almuerzo durante
viaje.

Duracion —6-7- horas.

Es necesario tener ropa de abrigo, guantes y gafas protectoras.
Trayecto en transporte 4 WD (con el pago complementario) hotel —
Cosmostancia (3377metros) — lhora- subida en esquis por montes de pico
Turista o Bolshoe Almaty (1-2horas). Bajada en esquis al hotel “Alpyskaya
Rosa” —2,5 — 3,5 horas. Hay un almuerzo durante gira.

Ski gira por montes alpinos (3300m-3600m). La exigencia obligatorio
para participantes — bueno manejo con los esquis de montafia. Bajada
de la altura 3600 metros hasta hotel 2300 metros pasa por el pendiente
no apisonado principalmente, parcial a lo largo de camino.
Duracion — 6-8 — horas.

Es obligatorio tener ropa de abrigo, guantes y gafas protectoras.

Esqui de montana gira en el base



del hotel “Vorota Tuyuk-Su”
para un dia.

Trayecto en esquis: hotel (2650met) — frontera natural Mynzhilki (1,5horas)
3040 metros — subida en esquis a la morena de nevero Molodezhny (1,5-
2horas) 3450 metros - bajada en esquis a lo largo de camino (1hora). Gira
de ski, destinado para los turistas que tienen una experencia de esquis.
Duracion — 4,5 horas.

Es necesario tener ropa de abrigo, guantes y gafas protectoras.

Bajada en esquis: hotel (2650met) — esqui de montafna base “Chimbulak”
(2250met) 15 minutos. Subida por el camino de cuerda hasta puerto de

Talgar 3200met (30min). Los turistas pagan por la subida. Subida en esquis
al nevero Bogdanovich (3400met) 3 horas. Almuerzo. Bajada en esquis hasta
puerto de Talgar (3200met) 1,5 horas — bajada hasta hotel “Chimbulak” en
esquis (30 minutos). Subida hasta hotel “Vorota Tuyuk-Su” 30 minutos.

Gira de ski, destinado para los turistas que tienen una experencia de esquis.
La ruta pasa por el zona alpino 3200met-3400.

Duracion de gira — 6-8 horas.

Es necesario tener ropa de abrigo, guantes y gafas protectoras







